
 

 

 
DR SØGER PÅRØRENDE TIL EN INDSAT 

 
I en ny programserie vil DR gerne skildre livet for børn og unge i Danmark, som har en far eller 

mor, der sidder varetægtsfængslet eller afsoner en straf i et fængsel. Vi vil derfor gerne i kontakt 

med familier, der er pårørende til en indsat.  

Formålet er at vise, hvordan et familieliv fungerer (og er udfordret), når den ene forælder sidder 

inde. Vi vil gerne sætte fokus på, hvordan det påvirker børn og unge, der har en forælder i et 

fængsel og samtidig undersøge, hvad der kan hjælpe familierne i den svære situation.  

Hvordan er det for børnene at komme på besøg i fængslet? Hvad betyder det for dem at kunne 

bevare kontakten til deres far eller mor under afsoningen? Og for den indsatte, at kunne være der 

for sine børn – på afstand? Og hvilken forskel gør det at kunne dele sine erfaringer med andre i 

samme situation? 

Fokus i programserien vil være de pårørendes relation til den indsatte, dvs. familielivet – og ikke 

den straffesag, som den indsatte sidder fængslet for.  

Vi håber, at vi med denne udsendelse kan udbrede folks kendskab til, hvordan det er for børn og 

unge at have en far eller mor i fængsel og måske skabe en større forståelse for børnenes situation 

og vilkår. Samtidig håber vi, at de børn og unge, som selv har dette inde på livet, måske vil opleve, 

at de ikke står alene.   

Hvis du har lyst til at høre mere om programserien og helt uforpligtende tage en snak om din 

families historie, er du velkommen til at kontakte redaktionen på annh@dr.dk eller tlf. 28543990. 

 

Jeg ser frem til at høre fra dig.  

 

Venlig hilsen  

Anne Kamstrup 

Programtilrettelægger 

DR Kultur og Fakta 
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